
 
 

頁 1 
 

【2015 台灣遊戲治療學會年會會前工作坊(一)】 

 

兒童青少年哀傷失落之遊戲治療介入策略 
 

    當兒童青少年所愛之人正經歷死亡的過程或已死亡，許多家長和

專業人員並不確定該做些什麼、怎麼做，畢竟我們無法阻止死亡，或

減少死亡所帶來的痛苦情緒。本工作坊將提供有效協助孩子渡過此生

命困境及情緒階段的知識、技巧、和方法，以實例與介入策略協助成

人了解兒童青少年的經驗，並瞭解如何用遊戲和有意義的方式來支持

及滿足孩子此時的需求。 

一、 主辦單位：台灣遊戲治療學會 

二、 合辦單位：國立彰化師範大學輔導與諮商學系 

三、 時    間：2015 年 11/6 (五)、11/7(六)，9：00AM ~4：30PM。 

四、 地    點：國立彰化師範大學(彰化市進德路一號) 

五、 對    象：對遊戲治療有興趣的實務工作者，含心理師、社工師、輔導教師及諮商輔導

相關系所之學生，預計招收 60 人。 

六、 講    師：潘桂玲 博士 

【現任】香港大学社會工作與社會行政學系榮譽講座暨研究員、開業治療師 

【學歷】香港大學博士 

【經歷】美國遊戲治療學會註冊遊療師暨督導(RPT-S)、國際遊戲治療學會註冊遊療師

(CPT)、香港註冊社工師(RSW)、美國死亡教育和輔導協會認證死亡學家(CT)、

財星 500 企業管理顧問 

【專長】遊戲治療、沙遊治療、親子遊戲治療、藝術治療、死亡學、哀傷治療、認知行

為治療 
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七、課程規劃： 

  104/11/6 104/11/7 

9:00 – 10:30 
Introduction to Grief and The type of 

Losses 
哀傷與失落類型的介紹 

Introduction to the Intervention 
for bereaved children 

給喪親/哀慟兒童的治療策略 

10:30 – 12:00 
Grief and Understanding Death at 

different ages 
哀傷與了解死亡對各年齡的意義 

Intervention and Skills in 
working with children  - I 

與兒童工作的策略與技巧-I 

12:00 – 13:30 Lunch午餐時間 Lunch午餐 

13:30-15：00 
Factors inhibiting child’s grief 

抑制兒童哀傷的因素 

Intervention and Skills in 
working with children  - II 

與兒童工作的策略與技巧-II 

15:00-16:30 
Assessment: Normal vs Disabling 

Grief 
衡鑑：一般哀傷與無法哀傷 

Intervention and Skills in 
working with children  - III 

與兒童工作的策略與技巧 III  

八、 報名方式與流程： 

【線上報名】：請上本會網站（www.atpt.org.tw），專業課程與認證區報名 

【繳交費用】：銀行代號 013(國泰世華銀行)；帳號 063-03-500284-9； 

              戶名：台灣遊戲治療學會曾仁美 

【報名須知】： 

1. 請於線上報名後 7 日內完成繳費，始完成報名程序。為方便作業管理，逾期將不予

保留名額，請多包涵。 

2. 非會員請先以【遊療之友】登入報名系統。  

3. 若不確定會員資格是否有效，請主動聯繫學會秘書處，待確定會員資格後再匯出正

確費用。  

九、 報名費用：  

費用 本會會員 非會員 

早鳥優惠(10/9 截止) 
4,400 5,000 

一般報名(10/20 截止) 
4,800 5,400 
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十、注意事項： 

1. 繼續教育積分申請：臨床心理師、諮商心理師、社工師。 

2. 尊重智慧財產權，除工作人員，上課內容請勿錄音錄影。 

3. 請假超過一節(3 小時)者，不發予研習證書；全程參與者，學會將核實發給研習證

書，共 24 小時。 

4. 繳費後因故無法參加，請務必於活動七天前來電告知，有繳費者將予以退費，惟酌

收 600 元行政處理費，活動七天內告知則恕不退費。 

5. 本會提供現場代訂便當服務，為響應環保，請自備餐具與水杯。 

6. 相關事宜請留意遊戲治療學會網站最新公告（www.atpt.org.tw） 

十一、連絡方式： 

學會電話：0982-699664   /   Line：playtherapy    /  學會網站：http://www.atpt.org.tw 

E-mail：atpt2013@gmail.com   /  FB社團：台灣遊戲治療學會-Atpt    

地址：701台南市東區凱旋路 31號 6樓之 3 台灣遊戲治療學會 

十一、交通資訊 

(一) 地理位置：         
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(二) 交通方式：進德校區交通指南 

 鐵公路： 

從彰化火車站搭乘「彰化客運」，「台中客運」101 路線，於彰化師

範大學下車，步行約五分鐘，即可抵達。 

 中山高速公路： 

1. 彰化市以北者，經高速公路南下，下王田交流道往彰化方向，經大肚

橋，沿中山路直行經台化工廠、7-11，左轉進德路即可抵達。 

2. 彰化市以南者，經高速公路北上，下彰化交流道往彰化方向，沿中華

西路右轉中央路，上中央路橋，左轉中山路(台一線)直行，右轉進德

路即可抵達。 

 國道三號高速公路： 

由快官系統交流道(往彰化方向)下中彰快速道路(台 74 線)，至中彰牛

埔交流道(芬園)出口後右轉彰南路(台 14 線)，至中山路左轉，經台化

工廠，左轉進德路，即可抵達。 

 高鐵： 

臺灣高鐵台中(烏日)站下車，轉搭「台中客運」路線、101 路線，

「彰化客運」台中-鹿港路線，「員林客運」台中-西港路線、台中-西

螺路線，於彰化師範大學下車，步行約五分鐘，即可抵達。(註：以上

資訊若有異動，以高鐵車站現場公告為準) 

 


